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Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour



Séminaire « Obésité et Habitation »  
Jeudi 21 Mai 2015 

MESHS – Espace Baïetto – 2 Rue des Canonniers Lille 
 

Inscription Obligatoire en cliquant sur le lien suivant: http://oh15.meshs.eu 
 

9h00 :   Café d’accueil 
 
9h30 – 10h00 Introduction : 
9h30 – 9h45 Sandrine Rousseau,  Vice-Présidente Recherche Conseil Régional du Nord 

Pas de Calais 
9h45 – 10h00  Martine Benoit,  Directrice de la MESHS, Maison Européenne des 
   Sciences Humaines et Sociales 

Jean-Marc Zuretti, Directeur de l’ENSAPL, Ecole Nationale Supérieure 
d’Architecture et de Paysage de Lille 

   
10h00 – 10h10 Présentation du projet OSCAH (Obésité sévère, comportement alimentaire, 

habitation) par les porteurs du projet : 
  François Pattou, Chirurgien, praticien hospitalier au CHRU de Lille, 

Directeur de recherche à l’INSERM 
Catherine Clarisse, Architecte, Enseignante, chercheuse au 
LACTH/ENSAPL  
Anne-Sophie Joly, Présidente du CNAO, Collectif National des 
Associations d’Obèses  

 
 

10h10 – 11h10 : Approvisionnement  
 

Présidence de séance / modération : François Pattou 
 
10h10 – 10h20 :   Obésité classe sociale et approvisionnement   

  Monique Romon, Professeure de Nutrition, Faculté de médecine de Lille, 
Présidente de la Société Française de Nutrition (SFN) 

10h20 – 10h30   Contexte urbain. 
François Andrieux, Architecte, Enseignant-chercheur au LATCH 
/ENSAPL 

10h30 -  10h40 Quelles relations entre offre alimentaire et habitudes alimentaires ? 
L'approvisionnement d'étudiants à Lille et Calais dans le projet EnMarche. 
Caroline Huyard, sociologue, Chercheuse au Centre d'études et de 
recherches administratives, politiques et sociales, Université Lille 2 – CNRS 

10h40 -10h50  Résultats du projet OSCAH 
Catherine Clarisse  Architecte et Hélène Verkindt Médecin Nutritionniste  

 Discussion  



11h10 – 11h20 : Pause-café  

 

11h20 - 12h30 : Stockage 
 

Présidence de séance / modération : François Andrieux 
 
11h20 – 11h30  Dissémination et diversification des pratiques alimentaires. 

Philippe Louguet,  Architecte, Professeur et Chercheur au 
LATCH/ENSAPL 

11h30 – 11h40  Du design au service d'une esthétique de la consommation. 
Clotilde Félix-Fromentin, Designer et chercheure au LATCH, maitre-
assistante associée à  l’ENSAPL  

11h40 – 11h50  Comment faire bouger ? 
  Valérie Verhague, Ergonome et Professeur de Yoga 

11h50 – 12h00  Résultats du projet OSCAH 
Catherine Clarisse  Architecte et Hélène Verkindt Médecin Nutritionniste  

 
 Discussion  
 
12h30 - 14h00:  Repas Food Truck - Réservation obligatoire,  voir formulaire 

d’inscription lien : http://oh15.meshs.eu 
 
   

14h00 – 15h30 : Préparation des repas - prise des repas 
 

Présidence de séance / modération : François Pattou 
 
14h00 – 14h10  Manger assis, à table, avec d'autres, est-ce utile ? 

Jean-Michel Lecerf,  Médecin Nutritionniste, Institut Pasteur de Lille et 
CHRU de Lille 

14h10 – 14h20   Préparer et consommer : les pratiques des repas en France 
  Jean-Michel Léger, Sociologue CNRS et Enseignant à l’École Nationale 

d’architecture Supérieure de Paris-Belleville 

14h20 – 14h40  La bouche, carrefour de la vie 
Patrick Bouchain Architecte et Alexandre Gauthier, Chef étoilé du 
restaurant gastronomique «La grenouillère», à La Madelaine-sous-
Montreuil, dans le Pas-de-Calais 

14h40 – 14h50  Résultats du projet OSCAH 
Catherine Clarisse  Architecte et Hélène Verkindt Médecin Nutritionniste  

 
 Discussion  
 
15h10 – 15h20 : pause-café 



 
 

15h20 – 16h30 : Organisation cuisine / habitation 
 

Présidence de séance / modération : Richard Klein 
 
15h20 -15h30  Accompagnement par une mission culture de la rénovation de l'îlot 

Stephenson à Tourcoing. 
  Pascale Debrock, Directrice de Plaine Images 

15h30 – 15h40  Se nourrir ou se remplir  
Anne Sophie Joly, Présidente du CNAO, Collectif National des 
Associations d’Obèses  

15h40 – 15h50   Télévision, surpoids et temps libre  
Caroline Huyard,  Sociologue  chercheuse au Centre d'études et de 
recherches administratives, politiques et sociales, Université Lille 2 – CNRS 

15h50 – 16h00  La table au 21ème siècle. 
Catherine Clarisse, Architecte, Enseignante, chercheuse au 
LACTH/ENSAPL 

16h00 – 16h10  Synthèse du projet OSCAH 
Catherine Clarisse  Architecte et Hélène Verkindt Médecin Nutritionniste  

 
 Discussion  
 
16h30 – 17h00 Conclusion / Débat final 
 
 Richard Klein, Architecte Professeur Directeur du LACTH/ENSAPL 
  Jean-Michel Léger, Sociologue CNRS et Enseignant à l’École Nationale 

d’architecture Supérieure de Paris-Belleville 

  François Pattou, Chirurgien, praticien hospitalier au CHRU de Lille, 
Directeur de recherche à l’INSERM 

. 
 
 

-------------------------- 



Maison européenne des sciences de l'homme et de la société 
2, rue des Canonniers - 59000 LILLE 
Tél. 03 20 12 58 30 
Fax 03 20 12 58 31 
 
Accès : 
Par l’autoroute : boulevard périphérique, sortie Lille centre / gares 
Par le train : gare Lille Flandres ou Lille Europe 
Métro / autobus / tramway : toutes lignes, arrêt gare Lille Flandres 
 
 

 

 


