CONFERENCE TIME2ADAPT

Repenser les usages & les temporalites pour vivre
la ville a +4°
A Lille, le 11 juin 2026
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CONTEXTE

Le 11 juin 2026, dans le cadre de I'accueil des partenaires européens (Dresde,
Barcelone Métropole, Middelburg) du projet Time2Adapt, la Métropole Européenne
de Lille organise une journée d'échanges et de visites sur les leviers temporels
d’adaptation a la chaleur en ville qui se cl6turera par une conférence.

NB : La journée d'échange prioritairement réservée aux agents et élus de la MEL, de ses communes,
et des autres communes environnantes. La conférence est ouverte a toutes et tous.

REPENSER LES USAGES & LES TEMPORALITES POUR
VIVRE LA VILLE A +4°

Une conférence sur l'adaptation des villes a la chaleur, comment en repenser les
usages, les temps de la ville et l'acces a la fraicheur.

Face a l'intensification des vagues de chaleur, la fraicheur devient un enjeu de santé
publique, productrice de valeur, d'inégalités et de nouvelles responsabilités collectives.
Cette conférence proposera de réfléchir a une autre maniere d’adapter la ville : non
seulement par 'aménagement des espaces, mais aussi par la capacité a mieux activer,
partager et organiser les ressources existantes déja présentes dans les territoires. Comment
mieux utiliser les lieux existants pour offrir davantage de fraicheur accessible au plus grand
nombre ?

Avec les regards croisés de :

Pauline Rochart (Modératrice de I'échange) Directrice Recherche et
Développement a la Métropole Européenne de Lille.

Isabelle Baraud-Serfaty Economiste urbaine,
fondatrice de I'agence ibicity et enseignante a
Sciences Po. Elle est spécialiste de I'économie de
I'espace public et des nouvelles raretés de la ville
(comme I'ombre et la fraicheur).

Sylvain Grisot Urbaniste, chercheur et fondateur

de I'agence dixit.net. Auteur des ouvrages de référence Manifeste pour un
urbanisme circulaire et Redirection urbaine, il défend une transformation
de la fabrique de la ville par la sobriété, et l'intensification des usages des
espaces existants

20:30 — 21:30 — Cocktail de cloture



https://www.welcometothejungle.com/fr/authors/pauline-rochart
https://www.lafabriquedelacite.com/en/experts/isabelle-baraud-serfaty-2/#:~:text=Isabelle%20Baraud%2DSerfaty%20is%20head,articulates%20a%20resolutely%20operational%20approach.
https://www.editions-apogee.com/365-sylvain-grisot

A PROPOS DE TIME2ADAPT

Time2Adapt c’est quoi ?

Le projet Time2Adapt répond au besoin d'espaces de fraicheur lors des canicules estivales,
et notamment des habitants de la Métropole les plus vulnérables. Son approche utilise le
temps comme levier pour transformer et adapter les lieux existants. Le projet se concentre
ainsi sur |'optimisation des horaires d'ouverture des espaces frais et sur la diversification des
usages d’espaces habituellement fermés en été.

Ces solutions sont co-construites avec les habitants et sont combinées a des aménagements
physiques — tels que la végétalisation, des installations artistiques ou I'ajout de mobilier et
d'équipements — afin de renforcer la fraicheur, le confort, I'accessibilité et la visibilité des
sites sélectionnés.

Du pilote a I'échelle métropolitaine

Suite aux premieres expérimentations réussies a Lille et Loos (2024-2025), le projet s'étend
désormais a I'ensemble du territoire métropolitain, une invitation ayant été lancée a toutes
les communes de la MEL pour rejoindre l'initiative.

Des déclinaisons européennes
Trois autorités urbaines européennes suivent de trés prés la mise en ceuvre de Time2Adapt
afin d'enrichir le projet et d'en répliquer une partie de I'approche dans leur propre contexte.

Ces autorités urbaines sont les partenaires de transfert : la Métropole de Barcelone (ES), les
villes de Dresde (DE) et de Middelburg (NL).

(V) Période : De Mars 2024 & Aoiit 2027

@ ‘Sujets : Adaptation au changement climatique
New European Bauhaus
Politiques temporelles

@ Budget global : 6,2M € - Financé par I'European Urban Initiative (EUI)


https://www.youtube.com/watch?v=uYhJgeCo45k

INFORMATIONS PRATIQUES
S'INSCRIRE

La journée d'échanges est prioritairement dédiée aux agents et €lus de la MEL, de ses
communes, et des autres communes environnantes sur inscription.

La conférence de cloture a partir de 19h00 est ouverte a toutes et tous (acteurs
institutionnels, économiques, académiques et citoyens).

Pour vous inscrire complétez le formulaire suivant :
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/NEBEvent

Pour plus d'information, contactez le Bureau des Temps de la MEL a
bureaudestemps@lillemetropole.fr
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